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Un estudio liderado por el CSIC halla
una combinacion de farmacos eficaz
frente al SARS-CoV-2

®m Launion de ribavirinay remdesivir consigue eliminar de
forma rapida el virus al inducir un exceso de mutaciones en
su genoma que le impiden multiplicarse con eficacia

m E| trabajo abre nuevas posibilidades de tratamiento en
pacientes vulnerables que no consiguen eliminar el virus

Una investigadora trabaja en el laboratorio de contencion biolégica del CBM-CSIC-UAM. / CBM-CSIC-UAM

Una investigacion liderada por cientificos del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) encuentra una combinacién novedosa de dos farmacos que es eficaz
frente al virus causante de la covid-19. La ribavirina, un agente antiviral de amplio
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espectro, y el remdesivir, un agente efectivo aprobado frente a la covid-19, consiguen
extinguir el virus rapidamente cuando se usan en combinacién. El estudio, publicado en
la revista British Journal of Pharmacology, abre nuevas posibilidades de tratamiento
para la supresion efectiva del SARS-CoV-2, especialmente en aquellos pacientes
vulnerables que no consiguen eliminar el virus.

Celia Perales, investigadora del CSIC en el Centro Nacional de Biotecnologia (CNB-CSIC)
y colaboradora del Instituto de Investigacion Sanitaria Fundacion Jiménez Diaz (lIS-FJD),
apunta a que “aunque en la actualidad la infeccidn por SARS-CoV-2 no reviste la misma
gravedad que al comienzo de la pandemia, en pacientes vulnerables como los
inmunodeprimidos, es importante disponer de nuevas combinaciones de farmacos para
combatirlo”.

Para desvelar el mecanismo de actuacién de estos farmacos, los cientificos han aplicado
métodos de secuenciacion masiva sobre los virus resultantes tras el tratamiento.
Esteban Domingo, investigador del CSIC en el Centro de Biologia Molecular Severo
Ochoa (CBM-CSIC-UAM), destaca que asi han identificado que “estos fdrmacos
consiguen colapsar la replicacion del virus al inducir un exceso de mutaciones en su
genoma que afectan a la viabilidad viral”. Este mecanismo, denominado “mutagénesis
letal”, es una estrategia antiviral de amplio espectro que ya se ha aplicado exitosamente
con otros virus ARN altamente variables.

El trabajo es fruto de la colaboracion de varios centros del CSIC, el Centro Nacional de
Biotecnologia, el Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa vy el Instituto de Biologia
Molecular de Barcelona. En este ultimo, el grupo de Nuria Verdaguer estd desarrollando
investigaciones acerca de la estructura y actividad de la maquinaria encargada de
multiplicar el virus. Ademas, la estrecha colaboracién con el 1IS-FJD abre la posibilidad
de trasladar a la clinica los hallazgos descritos en esta publicacion.
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